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Trainerfortbildung 2026 

 

Verteiler alle Landesverbände 

 

Wann/Wo: am 16. August, 4550 Kremsmünster, Schicklberg 1 (Achleiten 23) 

(Landhotel Schicklberg) 

Beginn:  14:00 (nach der BLK) 

Ende ca.:  16:00 

 

 

Der ÖSKB möchte alle Übungsleiter, Instruktoren und Trainer zur Trainerfortbildung in 
Kremsmünster einladen.  

 

 

Unsere Themen dieses Jahr sind: 

 

 Kognition im Sportkegeln 

o Wozu brauchen Sportler:innen eine hohe geistige Leistungsfähigkeit? 

o Was ist geistige Leistungsfähigkeit im Sport? 

o Wie wird die geistige Leistungsfähigkeit gemessen? 

 Praxisbeispiele und Anwendungen von kognitiven Tests im Kegelsport 

 Lizenzverlängerung 

 Allfälliges 

 
Mit der Bitte an die LV eine Teilnehmerliste per Mail vorab zu schicken (oeskb.ausbildung@gmx.at), damit 
die ungefähre Anzahl der Teilnehmer bestimmt und die Mailadresse in die Datenbank aufgenommen wer-
den kann, falls noch nicht vorhanden. 
(dient ausschließlich zur Kommunikation zwischen Lehrbeauftragtem und Tr/Instr/ÜL) 
 
 
Gernot Buchinger 

ÖSKB-Lehrbeauftragter 

 


